
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

  

 

 

 

     

 

 

雨の季節を  

     楽しむメニュー 

 

 

 

 いよいよ夏本番！！ 

プールあそびをしている子どもたちの楽しそうな声が、給食室にも届いてきます。 

いっぱい活動をしたあとは、「お腹すいた！」と給食やおやつをモリモリ食べてくれます。 

 

日差しが強く、汗もたくさんかく季節ですので水分補給をしっかりして、適度な休憩をとりながら元

気に過ごしたいですね。 

 

 

 

給食のひとこま 

６月の完全給食は、かえるパンでした。ロールパンの横に切り込みを入れ、ボイルした

ハムをはさんであります。目は竹輪ときゅうりで作りました。小さいにぼしを楊枝代わ

りに使い、顔と目をくっつけました。べえ～と舌を出した、かわいいかえるパンが出来

上がりました。一緒に出したパスタ入りのミルクスープも好評でした。 

              他にも６月ならではのおやつ、あじさいゼリーやかたつむりパンも 

              喜んでくれました♪ 

 

４,５歳児さんたちが食育で大きなきなこクッキーを作りました 

個性的なクッキーができました 


