
鶏肉のアングレーズ ビスキュイトースト

豆腐サラダ 牛乳

グレープフルーツ

魚のカレークリーム 焼きそば

ブロッコリーのおかか和え スポロン

りんご

筑前煮 ポテトパン

カニカマコーンサラダ ミロ

豆腐とわかめのみそ汁

バナナ

野菜たっぷりチャプチェ 大学いも

小魚サラダ 牛乳

オレンジ

とん平オムレツ ぽたぽた焼き

ひじきとさつま芋サラダ オレンジジュース

パイン缶ヨーグルトかけ

今週の給食

10月5日（水）

10月4日（火）

10月7日（金）

10月6日（木）

10月3日（月）


