
親子煮 カステラ

ブロッコリーとツナのサラダ 牛乳

なめこと野菜のみそ汁

バナナヨーグルトかけ

めかじきのパン粉焼き ちーずおかか焼きおにぎり

青菜としめじの磯あえ ほうじ茶

グレープフルーツ

肉団子 かっぱえびせん

スパゲッティサラダ スポロン

具だくさんみそ汁

バナナ

チキンのクリーム煮 ポリポリマカロニ

五色のナムル 幼児りんごジュース

オレンジ

ロース生姜焼き カレーうどん

白菜とりんごのサラダ

パイン缶

今週の給食

10月19日（水）

10月18日（火）

10月21日（金）　未満児クラスのみ

10月20日（木）

10月17日（月）


